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Introduction

En 2023, l'activité de la Fondation a augmenté de maniere significative. Ceci est dU en
grande partie a la cessation de l'activité de Terre des Hommes (TDH) en Suisse. Certains pa-
tients nécessitent une deuxiéme opération. S'ils ne peuvent étre traités en Afrique, ils doivent
venir en Suisse, et nous devons les prendre en charge. Nous sommes d'ailleurs en négocia-
tion avec TDH afin d'officialiser ce transfert d'activité. Dés lors 28 patients ont été pris en
charge par la Fondation I'an passé.

Onze patients étaient originaires du Sénégal, sept de Gambie, deux de Mauritanie, trois
d'Ethiopie, un d'Algérie, un du Burkina, un de Tunisie, une de Roumanie et un du Maroc.
Il'y avait 17 femmes et 11 hommes. Le patient le plus jeune avait un an et la plus agée 54
ans. La moyenne d'age était de 23 ans. La plupart des malades souffraient de pathologies
cardiaques, une patiente d'un probleme ophtalmologique, un patient d'un probléme rénal
et une jeune patiente d'un kyste branchial.

L'hopital Fann a Dakar a repris son activité et 5 malades y ont été opérés.

Vingt-trois patients ont été soignés en Suisse, 9 a la Clinique Cecil, 7 au CHUV et 6 aux HUG
et un a la Clinigue Bois-Cerf.



Remerciements

Nos donateurs

C'est grace a nos donateurs que le bilan 2023 est aussi positif. lIs continuent de nous faire
confiance et soutiennent financiérement le travail de la Fondation. Qu'ils en soient chaleu-
reusement remerciés.

Ci-dessous nos plus importants donateurs :

— La Fondation Donase

— La Fondation de St-Paul a Fribourg
— La Fondation Madeleine

— Nicoll Diakhoumpa-Mougin, et son mari Fabrice
— Le Rotary club de Morges

— Monsieur Adelino Catellani

— Dr Luc Robyn

— Madame Malika Grobéty

— Monsieur Jean-Luc Jaquier

— Dénériaz SA

— Loge St Jean, Espérance et cordialité
— Madame Mercedes Fahrni

— Madame Christine Verbiest

Nous n'oublions pas tous les autres contributeurs qui nous soutiennent plus modestement,
avec des dons toutefois indispensables.

Nous recevons également des donations en nature : la Clinique Bois-Cerf et la Clinique Cecil
ont offert du matériel médical (prises de sang et perfusion et oxygénateurs), et la Pharmacie
d'Ollon nous a donné des médicaments. Tout ce matériel a immédiatement été acheminé
en Gambie et au Sénégal.

Ci-contre, Gannes Bambo l'infirmier en
charge du suivi de nos patients au Bijilo
medical center de Serrekunda en Gam-
bie qui réceptionne les médicaments
donnés par la pharmacie d'Ollon.




Nos bénévoles

Les dons sont bien sGr indispensables a notre activité, mais sans les bénévoles, le travail ne
pourrait se faire. Merci a eux, chirurgiens, anesthésistes, soignants de toutes spécialités, qui,
avec compétence, persévérance et enthousiasme soutiennent le travail de la Fondation.

Nos chaleureux remerciements s'adressent a nouveau aux chirurgiens de la Clinigue Ce-
cil, les Docteurs Grégory Khatchatourov, Javier Orrit, Patrick Ruchat, Jean-Marc Corpataux
et Stéphane Cook qui donnent de leur temps et leurs compétences sans compter et sans
attendre de compensation financiére pour leurs prestations médicales. De méme pour les
chirurgiens des HUG, le Dr Tornike Sologahsvili et du CHUV le Professeur Reza Hosseinpour
avec leurs équipes qui ont également opéré 13 patients.

Les cardiologues pédiatres du CHUV et des HUG Prof Nicole Sekarski, Dre Julie Wacker et
Dre Judith Bouchardy sont indispensables dans la sélection des cas et le suivi des malades,
nous les remercions chaleureusement. Merci aussi aux collegues internistes de la Clinique,
les Dr Plamena Tasheva, Jasmine Noetzli et Frangois-Régis Duss pour leur précieuse colla-
boration et également au Dr Francois Majo, ophtalmologue qui a opéré la patiente souffrant
de pathologie oculaire.

Merci aux soignants du groupe Hirslanden, du CHUV et des HUG et tout spécialement au
personnel infirmier du quatrieme étage de la Clinique Cecil : vos soins aux patients de la
Fondation sont non seulement professionnels, mais ils s'accompagnent d'une rare huma-
nité, qui sait prendre en compte des cultures et des langues différentes. Vous avez toujours
I'attitude juste pour calmer les douleurs et l'inquiétude de personnes n'ayant jamais voyagé
hors de leurs frontiéres, parfois méme de leur village. La famille Pontet a également accueilli
un enfant cette année. Merci pour sa générosité.

Les contréles et parfois des traitements dentaires sont un préalable indispensable a la chi-
rurgie cardiaque : le Dr Rémi Cohen répond toujours présent lorsque nous le sollicitons. Qu!'il
en soit chaleureusement remercié.

Encore merci a Nicoll Diakhoumpa-Mougin, secrétaire de la Fondation, et a son mari Fabrice
toujours préts a faire le lien entre la Fondation et les patients sénégalais, ainsi qu'a rechercher
des fonds avec assiduité et a M. Jean-Pierre Monte de la fiduciaire FIDESCO qui a pris en
charge la comptabilité.

Notre reconnaissance va aussi a toutes les personnes qui facilitent la logistique : I'agence
de voyage de Monsieur Guy Bovey, les bénévoles et notamment la Dresse Bernadette Rime,
qui conduisent les patients aux rendez-vous ambulatoires. Un grand merci a Isabelle Gilliard-
Dubois qui organise les événements caritatifs avec une énergie et un professionnalisme re-
marquable.

Un merci particulier a Doris Goy qui effectue de multiples taches administratives.



La soirée de gala du 25 novembre 2023
au Restaurant des Colombettes a été un
grand succes et a permis de réunir plus
de 20'000.- CHF. Grace aux ténors de la
Fevigne (ci-contre) nous avons vécu un
moment de folklore fribourgeois mémo-
rable. Il n'y a eu que des commentaires
élogieux.

Que tous les organisateurs, particulie-
rement Mme Isabelle Gilliard-Dubois,

sa fille Zélya et M Sergio Zanini, qui ont
fait de cet événement un franc succes,
soient chaleureusement remerciés.

Finalement Madame Lisiane Capt a souhaité s'impliquer dans notre fondation et effectue
un travail considérable soit en accueillant des petits malades comme famille d'accueil soit
en aidant notre président dans les taches administratives. Nous la remercions sincerement.

Les institutions qui collaborent avec nous

Les institutions qui collaborent sans relache avec nous méritent un chaleureux merci.

Les Cliniques Cecil et Bois-Cerf, qui grace a Madame Inka Moritz, directrice Hirslanden Lau-
sanne, acceptent de prendre en charge nos patients a un tarif avantageux.

Les HUG et le CHUV qui acceptent d'opérer nos malades a de trés bonnes conditions et avec
qui la collaboration est exemplaire.

La Maison de Terre des Hommes a3 Massongex continue a accueillir gratuitement nos pa-
tients. La collaboration avec cette institution est exemplaire et nous tenons a remercier son
directeur Philippe Gex, ainsi que tout le personnel pour leur travail remarquable. Un merci
particulier a Zhiret Hasanovic et a Heang Cavadini pour leur travail efficace.

L'entreprise Medtronic qui fournit gracieusement les valves cardiagues implantées lors des
interventions.

L'H6pital Fann de Dakar ou sont opérés les malades sénégalais avec d'excellents résultats.



Activité médicale
Patients opérés en Suisse

Patients opérés a la Clinique Cecil

Les patients opérés a la Clinique Cecil pour des problémes cardiaques ont été pris en charge
par I'équipe des docteurs Khatchatourov, Orrit et Ruchat.

Aicha Fall

Jeune femme originaire du Sénégal,
agée de 20 ans, souffrait d'une insuffi-
sance mitrale post plastie. Elle a bénéfi-
cié d'un RVM avec succes.

Cheick Samb

Jeune homme originaire du Sénégal,
agé de 27 ans, souffrait d'une aorte dila-
tée. Il a été opéré avec succes d'un rem-
placement de I'aorte ascendante.

Margareta Stanciu

Femme originaire de Roumanie, agée
de 54 ans, souffrait d'un AVC. Elle a été
opérée d'une fermeture de foramen
ovale perméable avec succes par le Pro-
fesseur Cook.

Fatoumata Touray

Jeune femme originaire de Gambie,
agée de 22 ans, souffrait d'une insuf-
fisance mitrale et tricuspidienne. Elle

a été opérée avec succes d'une plastie
tricuspidienne et d'un RVM (remplace-
ment valvulaire mitral).

Ci-contre la patiente et le chirurgien
cardiaque J. Orrit.

Mariama Manneh

Jeune femme originaire de Gambie,
agée de 22 ans, souffrait d'une insuf-
fisance mitrale et aortique. Elle a subi
avec succes une plastie mitrale et aor-
tique.

Yalfal Tadesse

Jeune femme originaire d'Ethiopie, agée
de 26 ans, souffrait d'une insuffisance
de la valve aortique. Elle a subi une RVA
avec succes.

Fatma Drammeh

Jeune femme originaire du Sénégal,
agée de 31 ans, souffrait d'une com-
munication interauriculaire (CIA) et d’'un
ostium secundum. Elle a bénlficié de la
fermeture de l'ostium secundum et de
la CIA avec succes.



Aweke Abonesh

Jeune femme originaire d'Ethiopie, agée
de 41 ans, souffrait d'une insuffisance
mitrale et d'une CIA. Elle a subi avec
succes la fermeture de la CIA et un
RVM.

Ci-contre, Abonesh le jour du retour au
pays.

David Mande

Homme originaire du Burkina, agé de
43 ans, Il souffrait d'une insuffisance ré-
nale et a bénéficié de la création d'une
fistule arterio-veineuse, par le Prof. JM.
Corpataux. Il a été suivi par I'équipe de
néphrologie Drsse A. Cherpillod et D.
Fumeaux.

Ci-contre, David lors de son séjour en
Suisse.



Patiente opérée a la Clinique Bois-Cerf
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Arame Seck

Jeune femme, originaire du Sénégal,
agée de 42 ans, souffrait d'un kérato-
cone bilatéral. Elle a subi une greffe de

cornée avec succes par le Dr Frangois
Majo.



Patients opérés au CHUV

Les patients opérés au CHUV pour des probléemes cardiaques ont été pris en charge par
I'équipe du Professeur Reza Housseinpour.

-
a5

= \\\\\\\\\\l _

Aliou Ba

Petit garcon de 1 ans, originaire de
Mauritanie, souffrait d'une anomalie
congénitale trés complexe. Il est mal-
heureusement décédé peu apres l'opé-
ration.
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Alagie Drammeh

Jeune garcon de 6 ans originaire de
Gambie, souffrait d'une Tétralogie de
Fallot, il a été opéré avec succes.

Daniel Correa

Jeune garcon de 13 ans originaire de
Gambie, souffrait d'une insuffisance mi-
trale (IM) et insuffisance tricuspidienne
(IT), il a bénéficié avec succes d'un RVM
et d’'une plastie tricuspidienne.

Ci-contre, Daniel au CHUV peu apres
son opération.

Camara N'Deye

Jeune fille de 7 ans originaire de Gam-
bie, souffrait d'une communication in-
terventriculaire (CIV). La fermeture de la
CIV a été effectuée avec succes.



Ghita El Gouizi

Jeune fille originaire du Maroc, agée de
9 ans, souffrait d'un kyste branchial. Elle
a été opérée avec succes par le Dr K.
Sandu au CHUV.
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Seedy Banda

Petit garcon de 1 ans, originaire de
Gambie, souffrait d'une CIA avec ostium
secundum, il a bénéficié avec succes de
la fermeture de la CIA et de l'ostium se-
cundum.

Mariama Manjang

Jeune fille de 11 ans originaire de Gam-
bie, souffrait d'une sténose mitrale, elle
a bénéficié avec succés d'un RVM.



Patients opérés aux HUG

Les patients opérés aux HUG pour des problemes cardiagues ont été pris en charge par Dr
Tornike Shalikashvili et son équipe. La Drsse J. Wacker assure la prise en charge cardiolo-

gique.

Khady Gueye

Petite fille de 1,5 ans originaire de Sénégal, souffrait d'un transposition des gros vais-

seaux (TGV), qui a été corrigée avec succes.

Ci-dessous Khady a son arrivée et peu avant son départ.

Abdelaziz M'Barek

Petit garcon de 8 ans, originaire de Tu-
nisie, souffrait d'une CIA, d'une CIV et
d'une atrésie tricuspidienne, il a été
opéré avec succes d'une opération de
Fontan.
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Yaye Gueye

Jeune femme de 23 ans originaire du
Sénégal, souffrait d'une sténose de sa
bioprothése aortique, elle a été opérée
et la prothése a été remplacée avec suc-
ces.



Yacine Sy

Jeune femme de 32 ans originaire de Mauritanie, souffrait d'une insuffisance mitrale

et tricuspidienne, elle a été opérée avec succes par suite d'un RVM et une plastie tri-
cuspidienne.

Ci-dessous peu avant son opération et quelques mois plus tard.

Yonas Wosha

Homme de 49 ans originaire d’'Ethiopie,
souffrait d'un VVDI. Il a subi la recons-
truction de son conduit et la fermeture
de la CIV avec succes. C'était un ancien
patient de Terre des Hommes qui n'a
pas eu d'autres solutions que de nous
contacter.

Ahmed Nacef

Bébé de 1 an originaire d'Algérie, souf-
frait d'un TGV, il a été opéré avec succes
et son TGV a été corrigé.
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Patients opérés a Dakar

Cing patients ont été opérés a Dakar a I'Hopital Fann par I'équipe du Professeur Ciss.

Tous les patients de cette année opérés a Fann sont d'origine sénégalaise.

Abdou Diop

Jeune homme de 25 ans originaire du
Sénégal, souffrait d'une insuffisance aor-
tique, il a subi un remplacement valvu-
laire aortique (RVA) avec succes.

Awa N'Diaye

Femme de 54 ans originaire du Séné-
gal, souffrait d'une insuffisance mitrale
et aortique, elle a subi avec succés un
RVA.
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Leye Thiane

Jeune femme de 30 ans originaire du
Sénégal, souffrait d'une insuffisance mi-
trale séveére, elle a été opérée, mais mal-
heureusement elle a été victime d'un
AVC et elle est décédée.

Fatou Diop

Jeune femme de 26 ans originaire du
Sénégal, souffrait d'une insuffisance mi-
trale et tricuspidienne, elle a subi un
RVM et une plastie tricuspidienne avec
succes.

Agnés M’Bengue

Jeune femmme de 32 ans originaire du
Sénégal, souffrait d'une insuffisance mi-
trale et tricuspidienne, elle a subi un
RVM et une plastie tricuspidienne avec
SUCCES.



Etat des comptes

Bilan financier exercice 2023

Bilan au 31.12 2023 2022
ACTIF
Actif circulant
Liquidités CHF 248'"787.94 178'031.62
Liquidités EUR 45'798.06 68'548.90
Actifs de régularisation 262.50
Total actif circulant 294'586.00 246'843.02
Total actif 294'586.00 246'843.02
PASSIF
Capitaux étrangers
Passifs de régularisation 43'287.83 15'143.25
Total capitaux étrangers 43'287.83 15'143.25
Capitaux propres
Capital de dotation 50'000.00 50'000.00
Excédents de résultats reportés 181'699.77 189'902.98
Résultat de I'exercice 19'598.40 -8'203.21
Bénérice résultant du bilan 201'298.17 181'699.77
Total capitaux propres 251'298.17 231'699.77
Total passif 294'586.00 246'843.02
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Comptes de résultat comparés

Compte au 31.12 2023 2022
PRODUITS
Dons encaissés 218'708.45 185'285.18
Repas de soutien 24'910.00 15'490.00
Tombola encheres 0.00 11'890.00
Produits totaux 243'618.45 212'665.18
CHARGES
Frais a I'étranger -6'051.50 -4'408.74
Frais convention partenariat CHNUF Dakar -39'019.60 -47'630.06
Frais en Suisse -168'189.28 -161'277.77
Frais de prise en charge -213'260.38 -213'316.57
Frais administratifs et étatique -6'801.89 -4'509.10
Perte de change non réalisées sur position en EUR -3'957.78 -3'042.72
Frais de gestion -10'759.67 -7'551.82
Total des charges -224'020.05 -220'868.39
Résultat de I'exercice 19'598.40 -8'203.21
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Conclusions

L'année écoulée a vu une augmentation de notre activité, le nombre de patients soignés a
augmenté, notamment a Dakar ou la collaboration avec I'H6pital Fann continue a se déve-
lopper.

La Fondation “une Chance, un Coeur” est également présente en Gambie, dans plusieurs
autres pays africains, et méme en Europe pour apporter son aide a de nombreux patients
dans le besoin.

Notre partenariat avec Terre des Hommes Valais a Massongex est un réel succes. Son per-
sonnel aimable et efficace permet une prise en charge sécurisée des patients avant et apres
leur opération.

L'augmentation du nombre de patients qui nous sont adressés est également due en partie
a la cessation de l'activité de Terre des Hommes Lausanne.

Depuis sa création, la Fondation “une Chance, un Coeur” a permis de soigner plus de 140
patients, dans la trés grande majorité des cas avec succes.

Nous avons permis a des malades qui n'avaient pour la plupart que quelgques mois d'espé-
rance de vie, d'envisager un avenir.

Cent quarante patients, cela peut sembler une goutte d'eau dans I'océan de la souffrance
dans le monde, mais pour chaque personne sauvée c'est essentiel et aider les autres cela
nous rapproche de notre humanité.

Merci a vous tous qui collaborez a cette Fondation avec vos dons ou votre travail!

Bonne année 2024 !
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